COSM:=** ¢

Primera Convenciéon de Salud Miguel Enriquez en memoria 2025 x
Historia de Vida de Personalidades
Una vida de consagracion a la enfermeria: Minerva Micaela Penton Morales.
A life of dedication to nursing: Minerva Micaela Penton Morales

Autores

MSc. Rafaela Ambrosio Borroto. Prof. Auxiliar.

Cédigo ORCID https://orcid.org/0000-0002-8915-8239

Lic. Juan Ramon Garcia Blein. Prof. Asistente.

Codigo ORCID https://orcid.org/0009-0000-8797-5297

MSc. Andrea Margarita Hernandez Salgado. Prof. Auxiliar.

Codigo ORCID https://orcid.org/0000-00015127-128x

Resumen

Introduccion: Ardua ha sido la tarea asumida de insertar historias de profesionales de la Salud, que
a nuestro juicio retne condiciones excepcionales en el campo de la docencia y las Ciencias Médicas; la
Licenciada Minerva Micaela Penton Morales ha dedicado gran parte de su fructifera vida al ejercicio
de la profesion asistencial y docente en Enfermeria, a ella va a dedicada esta historia de vida.
Objetivos: Enaltecer la vida y obra de los profesionales de las Ciencias Médicas en su desempeno
como docentes y trabajadores del sector de la salud, contribuyendo desde el ejemplo de esta
personalidad a la formacion de valores de los estudiantes en formacion.Material y Métodos:
Descriptivo retrospectivo, analisis sintesis, historico logico y analisis documental. Se recopilo y
seleccionaron diplomas, curriculum vitae, biografia y fotografias atesorados por la profesora. La
entrevista aporto, testimonios, criterios, valoraciones para un analisis cualitativo de la informacion y
la realizacion de un audiovisual que seria el coloféon de esta historia de vida. Resultados: Se
reforzaron valores de responsabilidad, laboriosidad, sensibilidad, solidaridad y humanismo, asi como
la importancia del ejemplo, la vocacion y el sentido de pertenencia en la formacion profesional. Se
desperto el interés por continuar investigando a los profesionales que constituyen un paradigma
dentro del sector. Conclusiones: Compromiso, sensibilidad, vocacion, sentido de pertenencia y
responsabilidad han sido los valores enarbolados por la enfermera y profesora Minerva Penton
Morales en su intensa y fructifera vida.A los futuros profesionales de salud les corresponde ser
continuadores del legado en valores que se enaltece en esta obra de vida.

Abstract.

Introduction: It has been an arduous task to insert stories of health professionals, who in our opinion
meet exceptional conditions in the field of teaching and medical sciences; Minerva Micaela Penton
Morales has dedicated a large part of her fruitful life to the practice of nursing and teaching, and this
life story is dedicated to her.
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Objectives: To praise the life and work of medical science professionals in their performance as
teachers and workers in the health sector, contributing from the example of this personality to the
formation of values of students in training. Material and Methods: Retrospective descriptive, synthesis
analysis, logical history and documentary analysis. Diplomas, curriculum vitae, biography and
photographs treasured by the teacher were collected and selected. The interview provided
testimonies, criteria, assessments for a qualitative analysis of the information and the production of an
audiovisual that would be the culmination of this life story.Results: Values of responsibility, hard
work, sensitivity, solidarity and humanism were reinforced, as well as the importance of example,
vocation and sense of belonging in professional training. Interest was awakened in continuing to
investigate professionals who constitute a paradigm within the sector.Conclusions: Commitment,
sensitivity, vocation, sense of belonging and responsibility have been the values upheld by the nurse
and professor Minerva Penton Morales in her intense and fruitful life.It is up to future health
professionals to continue the legacy of values that are exalted in this life's wor

Introduccion

La historia de la Enfermeria en Cuba tiene sus origenes en la Comunidad Primitiva, los descubridores
y los hombres de la conquista en sus cronicas relataron el papel desempefiado por los behiques en el
proceso de salud, enfermedad y cuidado de los enfermos, a ellos les asiste el titulo de primeros
enfermeros. Abnegadas tambien fueron las mujeres que contribuyeron a esta digna profesion, el padre
Fray Bartolome de las Casas da cuentas que el acto del parto se realizaba sin ninguna dificultad, pero

en ocasiones era asistido por mujeres de la tribu que tuvieron la condicion de parteras o comadronas.
(1)

Muchas fueron las mujeres y hombres que se dedicaron al cuidado de los enfermos antes de que
comenzara la enfermeria profesional, la historiografia cita a muchos de ellos, pero es importante

destacar el papel de las negras esclavas casi siempre olvidadas y pocas veces mencionadas.

El primer hospital fundado en Cuba estuvo en Santiago de Cuba alrededor de 1525 eran barracones
con techo de guano, no es hasta 1555 que se construye otro en la Habana al que llamaban San Juan De
Dios, asi sucesivamente fueron construyendo con las mismas caracteristicas hospitales a todo lo largo
de pais. @

A lo largo del siglo XVI y XVII fueron estos hospitales centros que atendian tanto a militares y
marineros como a la poblacion de la Habana ante las sucesivas epidemias de colera, viruela y fiebre
amarilla.

Durante la colonia Espafa establecio el ejercicio del cuidado de los enfermos a traves de ordenes
religiosas como fueron las Hermanitas de la Caridad, Las Siervas de Maria, Las Hermanitas de los
Ancianos Desamparados, entre otras, muchas de ellas escribieron paginas de oro cuyos recuerdos son
inolvidables. @

En la guerra de los Diez anos numerosas mujeres se incorporaron a la manigua a practicar servicios de
enfermeria a los patriotas cubanos, cabe destacar a Caridad Bravo y sus hijas, Rosa Castellanos, Cirila
Lopez, Concha Agramonte, Mariana Grajales, entre otras, de esta dijera Marti...”no hubo en la

guerra mejor curandera, de ella fue el grito aquel: y si ahora no va haber mujeres, ;quién curara los
heridos?”®

Cuando termina la guerra contra el colonialismo espafiol comienza la intervencion norteamericana, las

religiosas que trabajaban en los hospitales marcharon rumbo a Espana, solo quedaron algunas,
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disminuyendo las cuidadoras al servicio de los enfermos. El gobierno interventor vio la necesidad de
enviar junto a sus tropas de ocupacion un componente de mujeres enfermeras, estas mujeres
norteamericanas vienen formadas de la escuela de San Thomas que lidero Florence Nightingale, el
numero de ellas llego a sobrepasar la cifra de setenta y cinco. Cuba le debe a estas enfermeras una
labor altruista en la formacion de la carrera de Enfermeria en el pais, de aqui surgieron las primeras
graduadas y las futuras superintendentes de los principales hospitales de la isla que enaltecieron la
profesion con conocimientos teoricos y practicos para asistir al enfermo. Estas escuelas de formacion
estuvieron bajo la inspeccion de la Junta de Sanidad y Beneficencia, fue la norteamericana Mary Agnes
O' Donnell la primera decana de la primera escuela fundada en el Hospital Reina Mercedes, con
verdadero teson y ternura guiaron a las futuras profesionales. La primera graduacion ocurrio en el
1902, de esta sobresalen los nombres de Rosa Seiglie Comesana, Trinidad Cantero, Martina Guevara,
Rosa Gallardo, Bienvenida Canton, Antonia Gallardo Margarita Nufiez y Marfa Luisa Aguirre,
primera en cumplir ayuda internacional. En el acto solemne, Carlos ]. Finlay pronuncio el discurso de
graduacion, Cuba se convertia en el primer pais en otorgar titulo universitario a sus enfermeras. Al
terminar la segunda ocupacion, las profesionales norteamericanas permanecieron en nuestra patria y
no volvieron a Estados Unidos, nuestra gratitud hacia ellas, sera eterna.

Durante todo el periodo republicano la profesion alcanzo una brillantez extraordinaria, se formaron
asociaciones de enfermeras y enfermeros, cursos de posbasicos, modificaciones al plan de estudio,
celebraciones de congresos internacionales para el desarrollo de la profesion, se decide ademas
homenajear la actitud altruista de muchas de ellas que murieron en el ejercicio de su trabajo, es el caso
de Victoria Brus, la cual falleci6 a los 42 anos a consecuencias de influenza el 3 de junio de 1918, dia
nacional de la Enfermeria, aunque en el mundo el 12 de mayo se le atribuye a esta fecha el dia
internacional en homenaje al natalicio de Florence Nightingale.

Al triunfar la revolucién se abren nuevas escuelas en muchos centros hospitalarios, se inician al
unisono cursos para auxiliares de Enfermeria modificandose el plan de estudio en virtud de
resoluciones ministeriales que abren las puertas al desarrollo de la profesion. En 1973 se instituye, la
carrera de Licenciada en Enfermeria. ©

La ayuda internacionalista de las enfermeras se incrementa tras el triunfo revolucionario, naciones
como Argelia, Vietnam y otras regiones, son testigo de la presencia de las enfermeras cubanas, que
dan su aporte generoso por la causa de los desposeidos en el mundo, haciendo realidad el principio
martiano: “patria es humanidad”. @ Han sido las enfermeras, herederas de una tradicion solidaria, han
puesto en alto los éxitos alcanzados y el prestigio de la salud putblica. Sentimos profundo respeto y
admiracion por estas abnegadas luchadoras y sus aportes, a ellas va legitimado este trabajo y en
especial a la amiga, profesora y profesional de la Enfermeria cubana, Minerva M. Penton Morales
orgullo de la facultad “Miguel Enriquez”. Su historia de vida se convierte en una fuente de referencia
para los futuros profesionales, por su destacada participacion cientifica, profesional, social e
internacionalista; por el combate diario, su lucha por la vida, las enfermedades y la muerte. Te invito
pues, a conocer esta historia realizada por el proyecto de investigacion de la Historia de la Salud
Publica Revolucionaria, de la cual forman parte estudiantes de la carrera de Medicina, que persiguen
los siguientes objetivos:

Enaltecer la vida y obra de la enfermera Minerva Micaela Penton Morales.

Contribuir desde el ejemplo de esta personalidad a la formacion de valores de los estudiantes de
Ciencias Médicas.
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Desarrollo

Nacimiento, infancia y juventud.

En Cuba a finales del afio de 1951, nace el 31 de diciembre, en una sencilla casa de la provincia de
Sancti Spiritus, la nifa Minerva Micaela Penton Morales, la menor de ocho hijos concebidos por el
matrimonio de origen campesino, Ramon Penton Gonzalez (Agricultor) y su madre Liza Micaela
Morales Pérez (ama de casa).

Su hogar de la infancia, una finca de campo en la cual trabajaba su padre, fue testigo de una vida
azarosa y de crianza muy humilde; educada en el amor al trabajo, la honestidad y el espiritu de
sacrificio, fueron asi sus primeros 8 afios de vida. Es en este momento que la familia se traslada para lo
que seria la provincia de Sancti Spiritus, a esta tardia edad, comenzaria sus primeros estudios en la
escuela rural Marielena, localizada en la finca del mismo nombre. Era una escuelita hecha por la
iniciativa de los padres del pueblo; en la sala de la casa se colocaban unos bancos como pupitres, asi
era el aula; ahi aprendi6 las primeras letras. Aunque comenz6 sus estudios primarios con 8 afios ya
tenia una base educativa proyectada desde un hogar de disciplina muy rigida, la profesora de la
mencionada escuelita se llamaba Carmen y vivia en la provincia de Sancti Spiritus, era una mestiza de
pelo corto, pero con mucha rectitud de la cual se nutri6 como fuente de inspiracion para la vida y su
futura profesion. Este periodo es recordado con satisfaccion, pues sus comienzos coinciden con la
obra de transformacion en el campo, tras el triunfo revolucionario y la necesidad de educar e instruir
a las familias campesinas.

Comienza la secundaria en el ano 1963 con solo 12 afios, la escuela se nombraba Ramon Lopez Pefa,
localizada detras del teatro principal de la provincia de Sancti Spiritus. No culminé la secundaria,
abandona los estudios en segundo ao y se incorporo a estudiar enfermeria, a raiz de la convocatoria
que se estaba llevando a cabo por la Revolucion para estudiar esta especialidad ante la necesidad que
tenia el pais de formar medicos y enfermeras. A escondidas de sus padres que anteriormente se habian

negado aque estudiara magisterio, minerva se proyecta a una nueva aventura.

Comienzo de la Carrera

En el afo 1967 es llevada por su tio a matricular en la Escuela de Enfermeria Fe Del Valle con solo 15
afios. Realizo la prueba de ingreso y fue aprobada, los padres volvieron a manifestar negatividad a
dicha decision y fue su tio quien los convencio y la dejaron ir. Le gustaba mucho las Ciencias Medicas,
incluso queria estudiar Medicina, pero con todos los contratiempos que tuvo y practicamente en
clandestinidad, comenzo a estudiar la carrera de Auxiliar de Enfermeria. Sus padres nunca la fueron a
verla, mandaban a su hermano mayor (entre lagrimas cuenta la experiencia). Cuando empezo el curso
le querian dar baja por ser menor de edad, pero el padre, ya convencido de la decision tomada hizo un
tramite y le cambiaron la fecha de nacimiento, logro continuar sus estudios. Se gradu6 el 16 de abril
del 1968 como Enfermera Auxiliar (Anexo 1).

Comienzo de la vida laboral

Una vez graduada, realizo su servicio social rural en el Plan Especial Banao en el afo 1972, en la
provincia Santi Spiritus, siendo ella de las primeras enfermeras. Este Plan constituyo un sueno de
Fidel como proyecto agricola, pero su gran victoria fue la eliminacion de los prejuicios contra la
mujer, en este sentido expreso “Los que subestimen a la mujer, los que no sepan apreciarla en toda su
capacidad, en toda su posibilidad, que vayan a Banao (...)” ®. Seria entonces Minerva agricultora,
enfermera y doctora en este proposito del cual rememora sus memorias como una experiencia y una
gran leccion para su vida por ser este plan una obra grandiosa de la revolucion en empoderar a la
mujer.
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Al culminar con la tarea, regresa a trabajar al Hospital Provincial. En ese mismo afio se traslada para
La Habana para continuar estudios superiores, en el Hospital Clinico Quirtrgico “Diez de Octubre”.
Con mucho amor y gran aprecio recuerdan al doctor Agustin Lage Sarceidos, director de ese hospital,
cuenta Minerva: “Eramos un grupito de jovencitas. Nos acogio con mucho carifo, le declamos papa
porque cualquier problema que teniamos, ¢l nos ayudaba, era una persona excepcional, un director de
vanguardia, para todas fue como un padre” ©.

En su afan de superacion, continta estudios posbasicos hasta que el 1ro de agosto de 1975 obtiene el
titulo de Enfermera General (Anexo 2). Siempre trabajo arduamente, se llevo muy bien con todos
sus compafieros, nunca fue sancionada, no hubo llamados de atencion, porque el respeto y la

disciplina fueron principios que la caracterizaron.

Durante esos afios y los proximos pertenecio a la Organizacion de Jovenes Rebeldes, luego convertida
en Union de Jovenes Comunistas (UJC), formo parte de la Columna Juvenil del Centenario, fue
miembro del bur6 municipal y provincial de la UJC. Fue secretaria general de la UJC del Hospital
Regional de Sancti Spiritus, era miembro de la UJC provincial y municipal. Tambien participo en
algunos eventos y Jornadas Cientificas.

Distinciones y participaciones por esos afios: Diploma por ser estudiante destacado de la Asociacion
de Estudiantes de la Salud (A.E.S) en 1975 Certificado de participacion en las actividades de 2da
Jornada Cientifico técnica de 1976, Certificado de Trabajador de Avanzada en el 1978, Diploma por
haber mantenido durante 10 ahos una ininterrumpida y ejemplar actitud militando en las filas de la
Union Jovenes Comunistas (UJC) en 1978. (Anexo 3)

En 1976 es llamada para realizar su primera mision internacionalista en la Republica de Tanzania,
muchos recuerdos, ensehanzas y experiencias guarda en su memoria. Cuenta Minerva la gran pobreza
de Africa, las circunstancias en que vivian sus habitantes y todo lo que experimento siento ella muy
joven. Lo primero que tenia que hacer junto a companeros era ponerse botas de goma, pantalones, la
bata blanca y un gorro en la cabeza por la pediculosis y otras infecciones, parasitos y bacterias. En
Cuba jamas ella habia visto tétano y lo vino a ver alli y con su trabajo y sus companeros salvaron a
once ninos, poniendole el suero antitetanico. Alli tenian que llegar y cargar el agua como una distancia
de casi 80 metros y baldear la sala del hospital, despues en una estufa poner a hervir las jeringuillas
plasticas y las agujas para comenzar a cumplir el tratamiento, ir para la sala de atendidos y empezar a
banar los nifos porque en su cultura no realizan esta actividad. Entonces tenian que buscar a las
madres de estos infantes y llamarlas junto con la jefa de una sala que habia alli, que hablaba varios
dialectos tipicos de ese lugar, para convencer a las madres de que regresaran para darles los
medicamentos a sus hijos. Despues que las madres se acostumbraron al agua tibia y como ellas
bafiaban a los nifios, ellas mismas antes de que Minerva y las demas enfermeras llegaran, usaban el
agua y se banaban, en vez de los nifos. Entonces aquellas fueron experiencias impactantes. Tuvo que
ver patologias y enfermedades que nunca habia visto en Cuba, la desnutricion por el hambre, “daba
miedo ver aquellos nihos con el pelo blanco, aquella piel descamada por la falta de comida, todas las
enfermeras de la casa le llevaban comida, ya cuando llegaban por la mafiana los nifios nos pedian
comida por las ventanas de la sala y la jefa de la sala nos regana por llevarle cosas, esa situacion era
para llorar” ©.

Después de 14 meses por Africa, regresa a Cuba, pero cae enferma debido a que contrajo el
paludismo, infeccion causada por un parasito trasmitido por mosquitos, es debidamente tratada y
curada.
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Distinciones y participaciones durante esta mision: Diploma de participacion en la 2da Jornada
Médico Quirtrgica Cubana en Tanzania 1978, Certificado de servicio en la mision de la Republica
Unida de Tanzania en 1978 (Anexo 4). Ya en Cuba recibe por su ardua labor internacionalista la

Medalla de Trabajador Internacionalista en 1984. (Anexo 5)

Matrimonio y descendencia

Contrae matrimonio en el afo 1979 con el Dr. Eulalio Rafael Godinez, de esta union nacen sus dos
hijos Harvey y Sahily Godinez Penton. Harvey, dando continuidad al ejemplo de sus padres se forma
como médico en la especialidad de Anestesiologia.

Vida Laboral (1980- 1999)

or las experiencias adquiridas durante su formacion como enfermera, se inclino hacia la atencion a
Por | d das d t fi 6 fi lin6 h la at 6n al
paciente en estado critico, por tanto, opto por la Especialidad en cuidados intensivos, titulo que fue

otorgado en el ano 1980 (Anexo 6).

Mas tarde es llamada para la docencia y entonces cumplia con su anorado suefio de ser maestra y

enfermera.
Entre las distinciones y participaciones por estos afios, se encuentran:

v Certificado de participacion como autor en la Ira Jornada Cientifica Pedagdgica Provincial en
la Habana 1983.

v' Certificado de estudios de Técnico Medio en la Especialidad de Post Basico de Enfermeria
Perfil Docente en 1984.

V" Certificado de Participacion en la 2da Jornada Pedagogica Provincial en Docencia Médica
Media en 1984,

v" Reconocimiento por la Participacion en la IX Jornada Cientifica Estudiantil en 1985.
v" Certificado Acreditativo del Curso Basico de Pedagogl’a en 1988.
V" Diploma por su Destacada Participacion en la Jornada Pedagogica en el ano 1989.

En aras de continuar superandose, su proximo paso seria alcanzar la condicion académica de
Licenciatura de Enfermeria, para ello matricula en La Facultad “Playa Giron”. Este titulo de licenciada
se le fue otorgado el 15 de agosto de 1987. (Anexo 7)

Durante la década del 90 labora arduamente en el Hospital Carlos ]. Finlay, recibi6 reconocimientos
por su gran trabajo y esfuerzo. Tambieén participo en jornadas y en cursos de superacion. A

continuacion, se mencionan:
v’ Certificado de Distinciéon de “Manuel Fajardo Rivero” en 1990. (Anexo 8)
V' Certificado de Actualizacién de Técnicas en Cuidados Intensivos en 1991,
v Certificado del Curso Proceso: Atenciéon de Enfermerta al Paciente Grave en 1992

v" Certificado por haber sido seleccionado como el mejor trabajador a nivel provincial en el aho
1992. (Anexo 9)
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v Certificado de Participacion en la Jornada Pedagogica Provincial en la Habana en 1994 y un
Diploma por su Destacada Participacion.

v" Certificado de Participacion como alumno en el “Taller Nacional con los Coordinadores de
los Cursos Basicos de Enfermeria” en 1994,

v" Certificado de Posgrado de Atencion al Paciente Grave en 1995.
v" Certificado Post-béasico de Reanimacién Cardiopulmonar en 1995.

v" Certificado de Participacion como alumno en el Curso: “Taller Proceso de Atencion en
Enfermeria” en 1995.

v Diploma por asistir al Taller de Administracion y Gerencia de los Servicios de Enfermeria
1996.

v' Diploma de Participacion en la Jornada Cientifica Nacional de Cuidados Intensivos
Polivalentes en 1997.

v" Certificado de Posgrado en Complicaciones Cardiovasculares mas frecuentes en el paciente
critico en el 1997.

En el afo 1997 es solicitada para otra mision, pero docente en Bolivia. Tuvo que impartir un curso de
3 meses en una colaboracion en Bolivia, donde transit6 5 estados dando clases. Subi6 a Potosti, que eso
es la carretera de la muerte. Otra de sus experiencias es que visito Vallegrande, donde estuvo el
cuerpo de Ernesto Che Guevara ya sin vida.

Otros reconocimientos adquiridos en esta década: Certificado de la Escuela Municipal del Partido en
el 1999, Diploma de excelente en la Educacion Avanzada y la Actividad Pedagogica en 1999,
Reconocimiento por participar en el Activo Politico Ideolégico sobre la “Victoria de Playa Giron” en

1999.

Trabajadora Incansable. Otros reconocimientos (2000-2023)
En el 2000, Brasil solicita la cooperacion de brigadas médicas cubanas. Alli compartio, disfruto de
grandes experiencias y participo en eventos y jornadas donde obtuvo: un Certificado de Participacion
en el Il Congreso Tocantinense en el 2000, Certificado de Participacion como asistente en la 1ra

Jornada Cientifica de la Medicina Cubana en la Ciudad de Araguaina— Tocantins en Brasil en el afo

2001.

Estando en Brasil, en una ocasion le llego el padre del secretario de salud de esa provincia y esa
persona tenia el pelo largo y sucio y ella acostumbrada a tratar y atender al paciente de la mejor
forma, lo limpio, afeito y pelo, a pesar de que sus compafieras se negaron, cuando el secretario
observo lo que habia hecho, decidio extenderle el contario por dos afios.

Como una de sus grandes experiencias en Brasil fue la lucha sin descanso contra una enfermedad, que
al principio ninguno de los integrantes de la brigada meédica cubana conocia. Sus palabras fueron:
“Empezaron a llegar casos que fallecian y no se sabia la etiologia ni la patologia de dicha enfermedad,
entonces empezamos a revisar y buscar bibliografias, a realizar un estudio detallado con los datos de
cada paciente que ingresaba, hasta que descubrimos que se trataba de Piomiositis tropical. Esta

investigacion mas tarde la presentamos en un Congreso realizado en Cuba.” ®
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El 2007 marca lo que seria su Gltima mision internacionalista, en la Republica Bolivariana de
Venezuela. Alli participo en diversos eventos y recibio varios reconocimientos como: Certificado por
la participacion en la 3ra Jornada Cientifica en el Estado de Guaicaipuro, en el 2008 y en este mismo
afio el Reconocimiento por la Mision Barrio Adentro. Luego de su regreso a Cuba recibio:
Reconocimiento por la participacion en "La Campafia Admirable" en la hermana Republica
Bolivariana de Venezuela en el 2010, Diploma de Mision Médica Cubana cumplida en la Republica
Bolivariana de Venezuela en el 2011 (Anexo 10), Certificado de Condecoracion a la Medalla
Trabajador Internacionalista en el 2012. (Anexo 11)

Al regresar a Cuba despucs de cada mision, continuo trabajando e inscribiendose en cursos para seguir
superandose y nunca dejo de participar en eventos. Como muestra de ello esta: el Certificado por
haber aprobado el curso de Capacitacion en la Actividad de Investigacion en la Ensefianza Superior en
el 2004, Certificado de Destacado Provincial en el 2007 (Anexo 12), Certificado de Mencion en la
Jornada Pedagogica en el 2007 y el Certificado de Curso aprobado de Microsoft office en el mismo
ano. Recibio en el 2010 el titulo de Master en Urgencias Medicas en la Atencion Primaria (Anexo
13) y ya para el 2012 obtuvo un Diploma de participacion del Il Congreso Regional de Medicina
familiar Wonca- Iberoamericana CIMF X Seminario Internacional de Atencion Primaria de Salud
(Anexo 14), un Certificado de la Revista Cubana de Enfermeria para publicar su articulo cientifico:
“Morbilidad de la Trombolisis pre-hospitalaria en pacientes portadores de Infarto Agudo en
Miocardio”, el Certificado de participacion en el Coloquio "José Marti en el Nuevo Milenio", el
Reconocimiento de participantes en el Forum de Base de Ciencia y Técnica Jornada Cientifica.

En el 2013 recibio el Certificado de participacion en el VI Convencion Intercontinental de Psicologia
Hominis (Anexo 15), el Certificado por haber aprobado el Curso de: Expresion Oral en la Lengua
Inglesa para Profesionales de la Salud, Diploma Curso Basico del PCC y el Certificado por la

participacion en el Curso Pre-evento de las Adicciones y tecnicas de tratamiento.

En el ano 2014 alcanzo el Certificado por haber aprobado: Postgrado de Actualizacion en Medicina de
Desastres, el Diploma de participacion en la Jornada CIENTIME Pedagogica, el Reconocimiento de

Curso optativo electivo de: Asistencia Inmediata en Situaciones de Contingencia.

En el 2015 se le otorgo el Diploma de participacion en El 7mo Forum de Ciencia y Técnica de Base,
el Diploma de participacion en la Jornada CIENTIME, el Premio Mencion por su trabajo presentado
en el XXI Taller Cientifico de Educacion Patridtico Militar e Internacionalista de los Centro
Educacion Superior del Occidente del Pais, el Certificado de Distincion por la Educacion Cubana
(Anexo 16) y el Diploma de Participacion en el Bastion de la Federacion de Estudiantes de la
Ensenanza Media.

En los anos posteriores siguio participando en eventos y jornadas cientificas para seguir creciendo
como profesional, asi lo demuestran los siguientes documentos:

v" Certificado de participacion en el XXII Taller de Educacion Patriotico Militar e
Internacionalista de Educacion Superior de la Region Occidental en 2016.

v Diploma de participacion en el 8vo Forum de Ciencia y Técnica en 2016.

v" Reconocimiento en la Comision Cientifica del X Coloquio "José¢ Marti en el Nuevo Milenio"
enel 2016.
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v Diploma de participacion en el X Salon de Arte y Literatura del Coloquio "Jos¢ Marti en el
Nuevo Milenio" en el 2016.

v Diploma participacion en la Jornada CIENTIME Pedagégica en 2017.
v Diploma de reconocimiento por su Trabajo Diario en el 2018.
v Diploma de participacion en el 11no Forum de Ciencia y Técnica de Base en el 2019.

El mundo sufrio una trasformacion violenta con la llegada de la pandemia del Covid-19. Cesaron las
actividades docentes y fue ubicada en el Policlinico “Wilfredo Perez” al frente de las pesquisas
epidemiologicas, dirigiendo a estudiantes de 1ro a 5to afio y profesores. Una vez controlada dicha
enfermedad, recibi6 un Certificado de Reconocimiento por su participacion activa y destacada.
Posteriormente se reincorporo a las actividades docentes.

Actualmente ostenta la condicion de profesora Consultante, categoria alcanzada en el 2019 (Anexo
17), y ese mismo afio es condecorada con la medalla “Jos¢ Tey” (Anexo 18) por seguir una
trayectoria destacada en la esfera educacional, es Master en cuidados intensivos y Urgencias Medicas,
y profesora Auxiliar en el Departamento Defensa y Seguridad Nacional.

Hoy es madre y abuela de tres bellos nietos que adornan y engrandecen su espiritualidad, como
tambicen lo hacen alumnos y compaiieros de la Facultad “Miguel Enriquez” donde contintia trabajando
con 71 anos de edad. La aproximacion a la vida de la licenciada en Enfermeria, Minerva M. Penton
Morales constituye un homenaje a esta digna y humanitaria profesion.

Resultados

Los estudiantes expresaron su nivel de satisfaccion por la presente investigacion, por su contribucion
al fortalecimiento de valores como la responsabilidad, laboriosidad, sensibilidad, solidaridad y
humanismo. Destaco la importancia que aporta el ejemplo, la vocacion y el sentido de pertenencia en
la formacion profesional. Desperto el interes por los conocimientos de enfermeria en la adquisicion
de habilidades y la necesidad de continuar investigando a otros profesionales que constituyen un
paradigma dentro de la profesion.

Conclusiones

Los valores enarbolados por la enfermera y profesora Minerva Penton Morales en su intensa y
fructifera vida constituyen paradigma para los estudiantes de Ciencias Medicas.

A los futuros profesionales de salud les corresponde ser continuadores del legado en valores que se
enaltece en esta obra de vida.

Criterios de compaiieros de Minerva

% Profesora Rafacla Ambrosio: La conoci en mi condicién de profesora de su hijo mayor, la
visite en el Policlinico Wilfredo Pérez donde trabajaba, conversamos largo rato y en la
medida que hablabamos la empatia surgio y duré para toda la vida. Hoy es mi hermana, amiga
y excelente profesional; con ella aprendi desde el ejemplo y la observacion de sus habilidades
en los procederes de enfermeria. Ser humano con cualidades excepcionales donde muchos
valores confluyen en su persona, siempre a favor del mejoramiento humano porque ella es ast
con todo, para todos y para el bien de todos.
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% Profesor Pedro Gutiérrez: Es una profesora ejemplar, humana y revolucionaria, goza de
prestigio y autoridad, querida por sus compafieros, profesores y estudiantes. Muy bien
preparada docente y metodologicamente. Es ejemplo de sacrificio y entrega incondicional.
Tiene el respeto de todo su colectivo.

% Profesora Yanuris Montalvo Reynoso: Muy buena compafiera, como persona siempre
comprometida de a corazon, le gusta ayudar a los demas.

“ Doctor Learsy Campello: Excelente ser humano, buena trabajadora, con valores a destacar
que sirven de ejemplos a profesores y estudiantes.

% Profesor Alejandro Solernoau: Es un ejemplo como profesora, pero sobre todo como persona
y compafiera, lo que expreso esta evidenciado en mas de veinte anos que la conozco.

% Doctor Rafael Pdez Oliva: Excelente persona, exigente y respetuosa, excelentes relaciones
con alumnos y profesores, muy comprometida con el trabajo.

% Doctor Ricardo Perera Gonzalez: En una sola frase voy a decir que Minerva es un ser humano
excepcional.
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